TEXTES OFFICIELS 2025/2026

REGLEMENT DES COMPETITIONS DE LOISIR
COUPE DE FRANCE INDIVIDUEL MASTERS, JUJITSU ==

GENERALES

FIGHTING ET JIU-JITSU BRESILIEN (NE-WAZA)
SAISON SPORTIVE 2025/2026

COMPETITIONS
. . SPORTIVES
1-DEFINITION 8 - CATEGORIES DE POIDS
La coupe de France individuel masters permet aux judokas agés de 35 Jujitsu Fighting et Jiu-jitsu Bresilien (Ne Waza)
ans et plus de se confronter lors d’une grande animation nationale. Masculins : -56Kg ; -62 kg ; -69 kg ; -77 kg ; -85 kg ; -94kg; +94kg
Féminines : —4§kg; -48kg; -52 kg ; —57k_g;_ -63kg ; -7ng ; +70 kg _ COMPETITIONS
2-SEXE NB : En fonction du nombre de participants le directeur sportif de la DELOISR
FEMININ ET MASCULIN competltlon peut regrouper des catégories de poids ou des années de
naissance.
3-ANNEES DE NAISSANCE 9- ARBITRAGE

Masters 1 : 1991-1987
Master 2 : 1986-1982
Master 3 : 1981-1977
Master 4 : 1976 et avant

ACTIVITES

En conformité des régles d’arbitrage de la Fédération Internationale de
ENCADREES

Jujitsu (J.J.I.F.) et de la Fédération Francgaise de Judo, Jujitsu, Kendo et
Disciplines Associées.

Tous les participants porteront un judogi blanc propre et conforme aux
normes précisées dans le code sportif de la J.J.L.F.

. En Jujitsu Fighting, le port de protections souples aux mains, tibia et pieds
4-NATIONALITE: (ler appelé en rouge, 2éme appelé en bleu) sont obligatoires.
FRANCAISE ET ETRANGERE Le port du protége dents et de la coquille sont préconisés.

Le ler combattant appelé portera une ceinture rouge, le 2éme portera
une ceinture bleue.

5- GRADES - LICENCES - IDENTITE - CERTIFICAT MEDICAL
Ceinture verte minimum. 10 - TEMPS DU COMBAT

* Deux années de licence FFJDA dont celle de I'année en cours pour le Jiujitsu Bresilien (Ne Waza) : 4 minutes

Jujitsu Fighting Jujitsu Fighting : 2 minutes
¢ Un seul timbre de licence FFJDA de I'année en cours pour le Jiujitsu
Bresilien (Ne Waza) 11- FORMULE DE COMPETITION

¢ Controle de I'identité du licencié par I'intermédiaire du passeport sportif
ou de tout autre support permettant de justifier I'identité
o . ) S N . de combattants :
* Certificat médical d’Absence de Contre-Indication (CACI) a la pratique N
* De 1 a 6 combattants : poules.

du jujitsu ou questionnaire médical annuel établi a la prise de licence en R R . p .
J J q . P ¢ Au-dela de 6 combattants / Tableau a repéchage systématique ou
fonction du réglement médical

poules + tableaux avec ou sans repéchages.
Accompagnant autorisé avec pré-inscription obligatoire sur I'extranet RIFFIDAET

STATUTS

Tableaux avec repéchage systématique ou poules en fonction du nombre FEIDA

fédéral.
6 - RELATION GRADE CHAMPIONNAT : NN
oul
7- PARTICIPANTS REGLEMENTS
La coupe de France se fait sur inscription libre sur I’extranet. SPECIFIQUES

CONDITIONS DE PARTICIPATION POUR LES ETRANGERS

Jujitsu Fighting : Etre licencié en France et justifier d’au moins deux
timbres de licences dont celui de I'année en cours. LICENCES
Jiujitsu Bresilien (Ne Waza): Etre licencié en France pour I'année en AFEILIATIONS

cours. ASSURANCE
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